
Акция «Контролируя свое артериальное давление, Вы управляете своей жизнью!»

11 мая 2018 года в Павлодарском технологическом колледже прошла акция
«Контролируя свое артериальное давление, Вы управляете своей жизнью!», в рамках
национальной программы, приуроченная к Всемирному Дню борьбы с артериальной
гипертонией (12 мая). Основной целью Национальной программы «Контролируя свое
артериальное давление, Вы управляете своей жизнью!» является:
-повышение информированности всех целевых групп населения, в отношении причин
развития и последствий высокого артериального давления (АД);
-привлечение внимания к контролю артериального давления, мерам профилактики;
-обучение навыкам самоконтроля, самоменеджмента артериальной гипертонии.
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В акции приняли участие студенты и сотрудники колледжа.  
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